
Η Γκάμα Υπηρεσιών μας 
 
Προσφέρουμε μια μεγάλη γκάμα προσαρμοσμένων 
υπηρεσιών που θα σας βοηθήσουν να ζήσετε όσο 
το δυνατόν πιο ανεξάρτητα. 
 
• Προγραμματισμός επισκέψεων, εκδρομών και 

ταξιδιών, και συνοδεία σε ραντεβού ή μαθήματα 
• Κοινωνικές επισκέψεις και συντροφιά 
• Υποστήριξη ατόμων με δυσκολίες κινητικότητας 
• Ανάπαυση για τους συγγενείς-φροντιστές 
• Βοήθεια στο σπίτι, όπως προετοιμασία 

γευμάτων και ελαφριά οικιακή εργασία 
• Φροντίδα με ύπνο ή νυχτερινή φροντίδα 
• Φροντίδα στο τέλος της ζωής 
• Βοήθεια με τη φαρμακευτική αγωγή, σίτιση με 

PEG και φροντίδα στομίου 
• Βοήθεια με την προσωπική υγιεινή, όπως 

πλύσιμο, ντύσιμο και υποστήριξη για τον έλεγχο 
της ακράτειας 

• Υποστήριξη για παιδιά και ενήλικες με 
μαθησιακές αναπηρίες, αυτισμό ή 
επιπλέον/ειδικές ανάγκες 

• Υποστήριξη ατόμων με αναπηρία, απώλεια 
μνήμης, Αλτσχάιμερ ή άλλες μορφές άνοιας, 
εγκεφαλικό επεισόδιο, επίκτητες εγκεφαλικές 
βλάβες, διάγνωση ψυχικών προβλημάτων και 
γενικά θέματα υγείας. 

Ένα εξατομικευμένο 
σχέδιο για τις περιστάσεις 
σας 

 

 
02045192654 
02083663677 
homecare@enfieldcarers.org 

www.enfieldhomecare.org 
www.enfieldcarers.org 
 
 
Britannia House 
137-143 Baker Street 
Enfield, London, EN1 3JL 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
Αριθ. Καταχωρημένου Φιλανθρωπικού Ιδρύματος: 
1140089 Αριθ. Εταιρείας: 7149774 

 
 
Χρειάζεστε υποστήριξη 
για να ζήσετε ανεξάρτητα 
στο σπίτι; 
Φροντίδα στο σπίτι από 
έναν φιλανθρωπικό 
οργανισμό που μπορείτε 
να εμπιστευτείτε. 

Επιθεωρήθηκε και αξιολογήθηκε 

Καλώς 



Τι κάνουμε 
Στο Enfield Carers Centre (Κέντρο Φροντιστών 
Enfield), η ομάδα Φροντίδας στο Σπίτι παρέχει 
πρακτική υποστήριξη για να βοηθήσει τους 
ανθρώπους να ζήσουν ανεξάρτητα στο σπίτι 
τους και στην τοπική κοινότητα. Η υπηρεσία 
φροντίδας στο σπίτι λειτουργεί 24 ώρες το 
24ωρο, 7 ημέρες την εβδομάδα, 365 ημέρες το 
χρόνο. 

 

Ποιους υποστηρίζουμε 
Προσφέρουμε ποιοτικές υπηρεσίες σε παιδιά, 
ενήλικες και ηλικιωμένα άτομα με ανάγκες 
φροντίδας και υποστήριξης. 
 
Οι ατομικές απαιτήσεις και τα πραγματικά 
κόστη μπορούν να συζητηθούν στην δωρεάν 
αξιολόγησή μας. Είναι απλό, απλώς καλέστε 

μας στο: 02045192654. 

 

Χρειάζεστε υποστήριξη 
για να ζήσετε με ασφάλεια 
και ανεξαρτησία στο 
σπίτι; 
Θέλουμε κάθε άτομο να αναγνωρίζεται, να 
υποστηρίζεται και να προσφέρονται υπηρεσίες 
που θα το βοηθήσουν να διατηρήσει την 
ανεξαρτησία του, την υγεία και την ευημερία 
του. 
 
Ο χώρος που αποκαλείτε σπίτι σας είναι 
ιδιαίτερος. Γι' αυτό, Enfield Carers Homecare 
(υπηρεσία φροντίδας στο σπίτι) προσφέρει 
ατομική υποστήριξη για να σας βοηθήσει με τις 
καθημερινές δραστηριότητες που μπορεί να 
μην είναι τόσο εύκολες όσο παλαιότερα. 

 

 

 

 

Οι οικογενειακοί συγγενείς και φίλοι δεν 
μπορούν πάντα να είναι γύρω σας, έτσι ο 
αφοσιωμένος Care Support Worker 
(Φροντιστής Υποστήριξης) είναι το επόμενο 
καλύτερο πράγμα. Υπερηφανευόμαστε για το 
γεγονός ότι επιλέγουμε μόνο τα πιο αξιόπιστα, 
εκπαιδευμένα και ενθουσιώδη άτομα για να 
εργαστούν με την Enfield Carers Homecare 
(υπηρεσία φροντίδας στο σπίτι). 
 
Οποιαδήποτε και αν είναι η κατάστασή σας, 
μπορείτε να είστε σίγουροι ότι, ως 
φιλανθρωπικός οργανισμός, είμαστε εδώ για 
εσάς και όχι για κέρδος. 

 
 

 
 

Επικοινωνήστε μαζί 
μας για να συζητήσετε 
τις ατομικές ανάγκες 
φροντίδας και 
υποστήριξής σας στο 
02045192654 4519 2654 

Το Enfield Carers Centre (Κέντρο 
Φροντιστών Enfield) προσφέρει επίσης 

μια σειρά από άλλες υπηρεσίες για 
τους μη επαγγελματίες/οικογενειακούς 

φροντιστές που φροντίζουν έναν 
συγγενή ή σύντροφο. 

Επισκεφτείτε την 
ιστοσελίδα μας: 
enfieldcarers.org 

ή καλέστε στο 02083663677 

Είμαστε ένας μη 
κερδοσκοπικός οργανισμός 
που παρέχει μια σειρά από 

ποιοτικές και προσιτές 
υπηρεσίες φροντίδας στο 

σπίτι. 


